
Journal of

Opioid Management
TM

A medical journal for proper and adequate use

Volume 1, Number 1 MARCH/APRIL 2005 ISSN 1551-7489

J
O

U
R

N
A

L
 O

F
 O

P
IO

ID
 M

A
N

A
G

E
M

E
N

T
M

A
R

C
H

/A
P

R
IL

 2
0

0
5

V
O

L
. 1

, N
O

. 1
: 1

-5
6

n EDITORIAL

Opioid management: Addressing the gap in

understanding, education, and practice . . . . . . . . . . . 5

Robert E. Enck, MD, Editor-in-Chief

n OPIOID NEWS AND EVENTS

News briefs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Calendar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

n GUEST EDITORIAL

Progress in pain management: Where are we? . . . . . 9

Frederick J. Goldstein, PhD, FCP

n LEGAL CORNER

Who should regulate the practice of medicine?. . . . 11

Erin A. Egan, MD, JD

n PHARMACIST’S PERSPECTIVE

With the withdrawal of COX-2 inhibitors,

opioids are an obvious alternative choice

for pain. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Rob Hutchison, PharmD

n ORIGINAL ARTICLES

A comparison of rapid (opioid) detoxification

with clonidine-assisted detoxification for

heroin-dependent persons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Diane E. Arnold-Reed, PhD; Gary K. Hulse, PhD

Morphine prescription to terminally ill patients

with lung cancer and dyspnea: French physicians’

attitudes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

Marc K. Bendiane, MSC; Patrick Peretti-Watel, PhD

Herve Pegliasco, MD; Roger Favre, PhD

Anne Galinier, MD; Jean-Marc Lapiana, MD

Yolande Obadia, MD

A randomized trial of one-day vs. three-day

buprenorphine inpatient detoxification

protocols for heroin dependence . . . . . . . . . . . . . . . 31

John A. Hopper, MD; Joanna Wu, BS

Wesley Martus, BS; James D. Pierre, MD

Oral transmucosal fentanyl citrate for the

treatment of breakthrough pain in cancer patients:

An overview of its pharmacological and clinical

characteristics . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

Kyriaki Mystakidou, MD, PhD

Emmanuela Katsouda, MD; Efi Parpa, BA, MA

Marinos L. Tsiatas, MD, PhD

Lambros Vlahos, MD, PhD

Establishing the safety and efficacy of an

opioid titration protocol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Nancy Wells, DNSc, RN

Barbara Murphy, MD

Stacey Douglas, MSN, RN

Nancy Yelton, MSN, RN

Evaluation of cognitive functioning in 101 patients

before opiate detoxification: Implications in

setting up therapeutic strategies . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Emmanuel Streel, MA, PhD

Valérie Antoniali, MA

Salvatore Campanella, MA, PhD

Julie Castronovo, MA

Catherine Hanak, MD

Isy Pelc, MD, PhD

Paul Verbanck, MD, PhD

n BOOK REVIEW

Pain Medicine and Management: Just the Facts, . . . 54

Edited by Mark S. Wallace and Peter S. Staats

Reviewed by Gilbert J. Fanciullo, MD, MS





470 Boston Post Road • Weston, MA 02493
781-899-2702 • Fax: 781-899-4900

E-mail: jom@pnpco.com

���������	


����
�����������
TM

A medical journal for proper and adequate use



President Publisher, Vice President Editor-in-Chief Managing Editor
Eileen F. DeVito Advertising Manager Robert E. Enck, MD Donna Vaillancourt

Richard A. DeVito, Sr. hospice@pnpco.com donna_vaillancourt@pnpco.com

Acquisitions Editor Staff Editor Staff Editor VP Sales & Operations
Christopher V. Rowland, Jr., MD Sarah Hage Nicole Griffaton, MA Richard A. DeVito, Jr.
chris_rowland@pnpco.com sarah_hage@pnpco.com nicole_griffaton@pnpco.com radjr@pnpco.com

Production Manager Typesetter Subscription Manager Subscription Fulfillment
Carol Zeigler Deborah Rines George Marks Joanna Caira
carol_zeigler@pnpco.com deborah_rines@pnpco.com george_marks@pnpco.com joanna_caira@pnpco.com

Subscription Rates: (All rates in US dollars)

Individual: US $298; Canada $323; Foreign $363
Libraries/Institution: US $398; Canada $423; Foreign $463
Single issues: US $70; Canada $75; Foreign $80

Subscription Information
Submit your complete name, address and zip code, attention: Journal of Opioid Management, Subscription Department, 470 Boston Post Road, Weston,

MA 02493. Please enclose check, purchase order or credit card number and expiration date with authorization signature. Subscribers notifying the publica-
tion of an address change must submit an old mailing label and their new address, including zip code. No claims for copies lost in the mail may be allowed
unless they are received within 90 days of the date of issue. Claims for issues lost as a result of insufficient notice of change of address will not be honored.

Manuscript Submittal/Author Information
(See Call for manuscripts)

Quotations and Reprints
Quotations from Journal of Opioid Management may be used for purposes of review without applying for permission as long as the extract does not

exceed 500 words of text, and appropriate credit is given to the Journal. Authorization to photocopy items for internal use of specific clients, is granted
by Prime National Publishing Corp., provided the appropriate fee is paid directly to: Copyright Clearance Center (CCC), 222 Rosewood Drive, Danvers,
MA 01923, USA (978) 750-8400. CCC should also be contacted prior to photocopying items for educational classroom use. Multiple reprints of mater-
ial published in Journal of Opioid Management can be obtained by filling out the reprint order form in the publication or by calling 781-899-2702.

Trademarks and Copyrights
Journal of Opioid Management is a trademark of Prime National Publishing Corp. All materials are ©2005 by Prime National Publishing Corp.

All rights reserved. 

Postal Information
Postmaster: Send address changes and form 3579 to: Journal of Opioid Management, 470 Boston Post Road, Weston, MA 02493.

Disclaimer: The publisher and editors are not responsible for any opinions expressed by the authors for articles
published in Journal of Opioid Management.

Copyright 2005. Quotation is not permitted except as above. Duplicating an entire issue for sharing with others, by any means, is illegal.
Photocopying of individual items for internal use is permitted for registrants with the Copyright Clearance Center, 222 Rosewood Drive,
Danvers, MA 01923. For details, call 978-750-8400 or visit www.copyright.com.

12576 2/4/05 Rev. A

Published bimonthly by Prime National Publishing Corporation
470 Boston Post Rd., Weston, MA 02493 • 781-899-2702, Fax: 781-899-4900

www.opioidmanagement.com
E-mail: jom@pnpco.com

���������	


����
�����������
TM

A medical journal for proper and adequate use



Linda Gibbs Alley, PhD, RN
Epidemiologist, Cancer Surveillance Branch,
Division of Cancer Prevention and Control,
Centers for Disease Control and Prevention,
Atlanta, Georgia.

Antonios Andronikou, PhD
Executive Director, The Cyprus
Anti-Cancer Society,
Strovolos, Cyprus.

Robert L. Barkin, MBA, PharmD, FCP,
DAAPM, Consultant, Assistant Professor,
Department of Anesthesiology,
Rush University Medical Center,
Chicago, Illinois.

Eduardo D. Bruera, MD
Chairman, University of Texas MD
Anderson Cancer Center,
Houston, Texas.

Allen W. Burton, MD
Associate Professor and Section Chief of
Cancer Pain Management, The University
of Texas, MD Anderson Cancer Center,
Houston, Texas.

Asokumar Buvanendran, MD
Department of Anesthesiology,
Rush University Medical Center,
Chicago, Illinois.

Guy A. Caldwell, PhD
Assistant Professor of Biological Sciences,
The University of Alabama,
Tuscaloosa, Alabama.

Michael Camilleri, MD
Professor of Physiology and Medicine,
Mayo Clinic College of Medicine,
Rochester, Minnesota.

Michael E. Clark, PhD
Clinical Director, Chronic Pain Rehabilitation
Program, James A. Haley Veterans Hospital,
Tampa, Florida.

Michael R. D’Andrea, PhD
Principal Scientist, Drug Discovery,
Target Validation Team Leader,
Johnson & Johnson Pharmaceutical R & D,
Spring House, Pennsylvania.

Mellar P. Davis, MD, FCCP
Medical Director, The Harry R. Horvitz Center
for Palliative Medicine, Cleveland Clinic
Taussig Cancer Center,
Cleveland, Ohio.

Franco De Conno, MD, FRCP
Director, National Cancer Institute
of Milan Division of Rehabilitation,
Milan, Italy.

John Paul Dobson, PhD, MSc, BSc
Professor of Biophysics and Biomedical
Engineering, Institute of Science and
Technology in Medicine, Stoke-on-Trent,
United Kingdom.

Erin A. Egan, MD, JD
Clinical Instructor, Neiswanger Institute
for Bioethics and Health Policy,
Loyola University Medical Center,
Maywood, Illinois.

Robert Enck, MD
Professor of Medicine, Assistant Division Chief
for Clinical Activities, Division of Medical
Oncology, Thomas Jefferson University,
Philadelphia, Pennsylvania.

Gilbert J. Fanciullo, MD
Associate Professor of Anesthesiology,
Pain Management Center, Dartmouth-
Hitchcock Medical Center,
Lebanon, New Hampshire.

John W. Finn, MD, FAAHPM
Chief Medical Director, Hospice of Michigan,
Maggie Allesee Center for Quality of Life,
Detroit, Michigan.

David A. Fishbain, MD, FAPA
Professor of Psychiatry, Adjunct
Professor of Neurological Surgery and
Anesthesiology, University of Miami,
Miami, Florida.

Michael J. Fox, MD, MBA
Frmr. President, Penwest Pharmaceuticals
Weston, Massachusetts.

Sarah Elizabeth Friebert, MD
Director, Akron Children’s Hospital,
Haslinger Pediatric Palliative Care Division,
Akron, Ohio.

Frederick J. Goldstein, PhD, FCP
Professor of Clinical Pharmacology,
Coordinator of Pharmacology, Philadelphia
College of Osteopathic Medicine,
Philadelphia, Pennsylvania.

Jose Antonio Saraiva Ferraz Goncalves, MD
Medical Director, Palliative Care Unit,
Portuguese Institute of Oncology,
Porto, Portugal.

Gregory Paul Gramelspacher, MD
Associate Professor of Medicine, Indiana
University School of Medicine,
Bloomington, Indiana.

Carmen Renee Green, MD
Associate Professor, Department
of Anesthesiology, University of
Michigan Health System,
Ann Arbor, Michigan.

Daniel L. Handel, MD
Staff Clinician, Pain and Palliative Care
Service, National Institutes of Health,
Bethesda, Maryland.

Craig T. Hartrick, MD, DABPM, FIPP
Anesthesiology Research,
William Beaumont Hospital,
Royal Oak, Michigan.

Christopher M. Herndon, PharmD, BCPS
Senior Scientific Liaison, Division of Clinical
Affairs, Ortho-McNeil Pharmaceutical,
O’Fallon, Illinois.

Bruce P. Himelstein, MD
Associate Professor of Pediatrics; Director of
Palliative Care Program, Pain and Palliative
Care Center, Children’s Hospital of Wisconsin,
Milwaukee, Wisconsin.

John Alexander Hopper, MD
Department of Pediatrics, Wayne State
University, University Health Center,
Detroit, Michigan.

Robert W. Hutchison, RPH, PharmD
Presbyterian Hospital of Dallas, Dallas, Texas;
Assistant Professor, School of Pharmacy, Texas
Tech University Health Sciences Center,
Dallas, Texas.

Editorial Review Board

���������	


����
�����������
A medical journal for proper and adequate use

TM

Editor-in-Chief, Robert E. Enck, MD
Professor of Medicine, Assistant Division Chief for Clinical Activities, Division of Medical Oncology,

Thomas Jefferson University, Philadelphia, Pennsylvania.

12552 2/7/05 Rev. I



James A. Inciardi, PhD
Director and Professor, Center for Drug and
Alcohol Studies, University of Delaware,
Newark, Delaware.

Barbara E. Indech, LLM, JD, MA, BS
Legal-Regulatory Consultant,
Newton, Massachusetts.

“PJ” Pamela R. Jennings, RN
Pain Medicine and Palliative
Care Coordinator, Veteran’s
Administration Medical Center,
Salt Lake City, Utah.

Marshall B. Kapp, JD, MPH
Dr. Arthur W. Grayson Distinguished
Professor of Law, School of Law,
Southern Illinois University,
Carbondale, Illinois.

Sherry Anne King, MD, CMD
Vice President, Medical Services Community
Hospice of Northeast Florida,
Jacksonville, Florida.

Ronald J. Kulich, PhD
Department of Anesthesia, Pain Center,
Massachusetts General Hospital,
Boston, Massachustts.

Jean S. Kutner, MD, MSPH
Associate Professor, Division of
General Internal Medicine, University
of Colorado Health Sciences Center,
Denver, Colorado.

Ruth Lourdes R. Lagman, MD, MPH
Harry R. Horvitz Center for Palliative
Medicine, Cleveland Clinic Foundation,
Cleveland, Ohio.

John D. Loeser, MD
Attending Staff, University of
Washington Medical Center,
Seattle, Washington.

Laurie Jean Lyckholm, MD
Division of Hematology/Oncology
and Palliative Care Medicine,
Virginia Commonwealth University,
Richmond, Virginia.

Colin J. L. McCartney, MBChB, FRCA,
FFARCSI, Director of Regional
Anestheia and Staff Anesthetist,
Toronto Western Hospital,
Toronto, Canada.

Marcos Montagnini, MD, FACP
Medical Director, Palliative Care Program,
Zablocki VA Medical Center,
Milwaukee, Wisconsin.

Jonathan D. Moreno, PhD
Emily Davie and Joseph S. Kornfield
Professor of Biomedical Ethics, Professor
of Medical Education in Health Evaluation
Sciences, Director, Center for Biomedical
Ethics, Director, Masters Program in
Bioethics, University of Virginia,
Charlottesville, Virginia.

Natalie Moryl, MD
Director, Palliative Care Unit, Memorial
Sloan-Kettering Cancer Center,
New York, New York.

Alexander Ng, MD, FRCA
Consultant in Anaesthesia, The Heart
and Lung Centre, New Cross Hospital,
Wolverhampton, West Virginia.

Sean O’Mahony, MD
Medical Director, Montefiore Medical Center,
Albert Einstein College of Medicine,
Bronx, New York.

N. Suleyman Ozyalcin, MD
Department of Algology,
Istanbul University,
Istanbul, Turkey.

Steven D. Passik, PhD
Director, Symptom Management
and Palliative Care, Markey Cancer
Center, University of Kentucky,
Lexington, Kentucky.

Daryl Pullman, PhD
Associate Professor of Medical Ethics,
Memorial University of Newfoundland,
St. John’s, Newfoundland.

Lukas Radbruch, MD
Department of Palliative Medicine,
University of Aachen,
Aachen, Germany.

Suresh K. Reddy, MD
Associate Professor and Director
of Fellowship Program, The University
of Texas MD Anderson Cancer Center,
Houston, Texas.

Gary M. Reisfield, MD
Assistant Professor; Director, Division
of Palliative Medicine, University of
Florida Health Science Center,
Jacksonville, Florida.

Kenneth E. Rosenfeld, MD
Department of Medicine, VA Greater
Los Angeles Healthcare System,
Los Angeles, California.

Steven H. Sanders, PhD
Siskin Hospital for Physical Rehabilitation,
Chattanooga, Tennessee.

Philip Harry Santa-Emma, MD
Medical Director, Mount Carmel
Palliative Care & Hospital Services,
Columbus, Ohio.

Valgerdur Sigurardottir, MD
Consultant in Palliative Medicine,
University Hospital of Iceland,
Reykjavik, Iceland.

Paul Alexander Sloan, MD
Department of Anesthesiology,
University of Kentucky Hospital,
Lexington, Kentucky.

Lois Snyder, JD
Director, Center for Ethics
and Professionalism,
Philadelphia, Pennsylvania.

Richard C. Stephenson, MD
Director, Palliative Care Consult
Service, Wake Forest University
Baptist Medical Center,
Winston-Salem, North Carolina.

Alparslan Turan, MD
Assistant Professor,
Trakya University Medical School,
Edirne, Turkey.

Athina Vadalouca, MD
President, Greek Society of Palliative
and Symptomatic Care,
Athens, Greece.

Michael F. Weaver, MD, FASAM
Assistant Professor, Division of General
Medicine and Primary Care and Division
of Addiction, Medical College of Virginia,
Virginia Commonwealth University,
Richmond, Virginia.

Michael Zimmermann, MD
Assistant Professor, Clinic for
Anesthesiology, Intensive Medicine,
and Pain Therapy, Johann Wolfgang
Goethe University,
Frankfurt, Germany.



����������	�
����
����������������� ����������������

����
������������	 �!"
���#�����$����������
�����������
	������������	����������	�
����
�����������%�&����������
�	��������������������������������
�'�������
���	�������	
�����
��������������������	���������$�����������
�����
���
�������������������
����������(���������������
���
�)��� ��

������ ���
�����������������������%

&�������������������
�	����
���������������������
��)���
�	������
����������������������%�*�����!��������������������
���
�������+�������� �!�������������
������
���(�)����%
,��������		������	�������	���
�����������������
������	�����
��
� �������������	���
���		���� ���
�������������������
�������%������������
��������
�������+����#��������������
�����������( ����(���+��
�		�����(�����(����$�������("+�
������
��������)�
��
� ���
�������)-�������	�������)���
���
��+����
�'�����(�����������������%

&������������)�����
��	����������������
�������
����		%
&����� �����$�
��������)��$������(���������
������
��
������
�����	������
�������
�������������������
�������%�,���	���( ����������	�
����
����������� ���
��������������%

.�����	����������
�'�����(�������
�)��������	�����������
����������)�������
��������������
�	������������(�$����)�
�)���
%����(���(����������+������������������������������
$����������������
����������������("������	����)�������
����)���%�&���
�		�������)��$������������� ���(������
��
���
���� ���
��

����������	��'�����(������
������
%�

&���)����	���������������	������
��	�������������	�������
�

�����������������������������������������/����������( 
�����������������������	��������������������$��������

������ ����������������
���������������������
�������%
.���
���

�������0
�������#����)���+���1���������
�)(
���
�'����������������������)���%�!������
���

������ 
����
�������#����)���+����������$�����
�'�������
����
�����
�������������+��%����+�����( ����������

������ 

�������#����)���+�������������������������%

.�������	������	������
�
����
�������������

�������
���
����������
�'��������������������%����(���������
������������
��)����)���������

����
���������
�%�!�
	��� ��������
�$���������)�����	�������
���� ���������
����
������������� ������)�����	������
�����������������������)�
������+��(���$%�

&���#�(�������������������
���������
�����������
�����$����)���

�����
��������������������

2 �������3������
����������
�������#����)���+�
������
�
����
�+������/

2 �������������� �������������
��)����		������
����
�����������������������/�

2 ��$������������� �����������������)��������


�+�����	��������������������������
���+��(/��

2 �������������+���	������������
��������4����������
	���������������/

2 ��������		����������)�����3�������
�����	���������
������	��������������������������/

2 ��������������)�������������
���$�����+��
�����/

2 ���������������
����������������������(���+�����
����/���


2 �

�������� �

������� ������� ��� ����������
���+�
���%�

5��������������������������$��������������������� 
�����
���������
������������������������
�������������
���+�����(���� ������������	������
������
������������
���������������������������
�����
������� ���
�����
�����	�������������������
����
�����������������	���-��(%
����������������
+�����������4������ ������������������$�(�
�����%


���������������� ���������
��� ��������������+��$� ��
�������� 
��
���������������������������������	������
������������$���
)�������
���
%�����������������
�	�����)�������������+����
�)(
��
�����������
��
��������)���
 �$���)�������)���
��������	
#��$��
�����
��4������������������)��������%�&������� �$�
���#�	��$��
������#�������������	�
����
����������� ��
��+����)���������������	���������������������������������
�
�'����������
������������
���������%

������������������

�%����������6� �5(���7� �8�������� �������%��&���
�������
����
������
��)�����	������
�����������%�����%�����/��9:0�:1���;���
�;�<%

���	
����

���������	�
���	�
���������	
�����
����	��	������	��	
�

��������	���	����������

5�)�����%����# ��6



���������	�
����
����������������� �����������������

����������������������		

��������������

����������

��������������

������

������

������������

����������������������

��������
��������� ���������������!�"�#���
�
�����
��������
���������������$�������		����%��	����������������
�  ������
�&������
������� � �'�����%��
�		�������
%�� �
 �
���		��� (������
��������� ��
����� ����
�����������)
*��'��� +�����  � �	� *����������� ,�
� ����� ��� -��
.����� ��(�+���	�����/�0����� ����������%�� ��
���	�������
������������� (���%� ������� ����
���1�
��2)�&�����!���
��������3����)4����� #�&������
������� � ��������������%�
�����5��������	��)������"�� �'�������� ��������/�����
��������
��������� ���������%��������������� �	����� ���
�����������
(�&������ �' �$��������������	����&���/�

6� ��� ���� �������� � ��&�
��"�����'�� ���� �������
�$��%�����������������
����������%����	�����	�	�%����
��
������ � � ������ (������
����
� ���������(�
� ������
���(����%�������(���
����%������
����  /�7����������� �&���
�$��%��������������	��	����� ������ �����3������ /�

7����� �� ����	������
�		������ �'��&���������&��
��� 
&�������� �
���		��� /�-����	������(��"��&� ��  ������

&����  ����	�������� ��&��� 8��������� 0�
���  ���� � ��


����� �
�'������������
�� �����������
�&�����������
��
�/��"����������� ��� ������������
������	��$��������
	�� �� (�������� ��� ������ (���
�%�������
����  �����
����
�&������� ����9������������
�/�!-���������
 ����
��
�����:�& (�:�%��'����3(����)/#

����������������������

����������		

��������������������������

����������������

������������

����������		��

����������������

��������

,�
��"������������� �0��/������������������
�����������
 ������� ��	�����	�� �� ������
� �����
�������5�������	��
������� ���
����������5��� ��������������;����
�-���� /
7�����5������(�����������<(����%�
� �������)3����� ��	
����������	/�

�� �� �� ��������%�� ����� �����	� �����
 � � �
� ��
��
��$������������� ���������%���� ����� /�0�������� �(������
���<=&������ ������������ ��	���������
�
������ �������
 ���� ��5������=� �
���%���
�� ��� ���������
�����  ���(
�����'����
�������������
�	��������������'� �������� ���

��  �'����������������������� >�����%���/�

;���9��������������������������� �����������
���� �
����
����
������(��������<�
�� �������$����������
&������
���������	������������ �����������	/�-������������ �������9�
���
�		������	���������� ������%�������
��	���� ���������

���������� �������� 9��	���	������/��������������� � ��������

����������������	�
���
����������������
������
���(����
�����  ����������
���
� ��	��� �����(���
����� ���������
���
�� ������ ������%�
� � ����	��������'�������� ���������%�

��������������������
��������������������
 /�6� �������� �
 ��& ������������� �&�������������������
��� � ������
�����������%����  �����������
�����'���������������
 ���

	�&�������������������'��� ������������� �&�� �������� 
�� ������
/

7����������� �
���		�����	��������<�� � �� ��������

����  ���(�������������������
����(�
�'�������
�������� ���

��� ��&���� �������� �
� �� ��������� 	�������/� "������ 
�� ��'����������
�	��������� ��)3����� ��	�����
���� ����
����(� ��
� ���� 	���������� �� '�� �$�����
� ��� �� � ������
������� /

.����������	����������'������� ���&����
���(������
���������������/�!-���������������(������'���2(����)/#

����

������

��		����

����



������

������������������

��������

������



������

��������		��		����������������

������������		

������������

������

������

������		

������

.����� ����������������� (������������������
����� 
���
����	��������!0
:-?-#������� ���� �� ��		����%����
�����
���%���������������
�������������%���� ������������������

������ ���!0@�"+�#�&������������(������
��������� �����
��� ����
����:�%��'������)�����������������-��������	
6����������� ��� �����
�"������
�����> ���������������
���"������(����1���/

A���� ��'�������������������� � ��� ����%�
���$��%�
������������������(��� ������� �&����
����
�����������&
�������������&����� �
��	������������� ��������������

���/�7��� ��
�������
�
������&�����&�����
���
���
��������� ���������/�

-����	������(��B3�������� �&�����  ����
��������0
:-?-
 � ������
��B2��������0@�"+�� � ���/�7�������������
�
������&� ������������'����  �  ������	������� �������)
���� /�6� ��� � ��&�
������3)/3����������	�������� �������
0
:-?-���������
�3B/4����������������0@�"+������������

�������������� �����������������
/

"�� ����� � ��
����������� ���
%������ ��	�0
:-?-����
���%����������
������%��
������	�
����
� ��� ������

������������ ����� /� !-������� 6����� � C������ :�& (
:�%��'����2(����)/#

������

����������������

��������������������������������������



��������

������������

����������������		

������������

������

��

���������  ��	����  � �����
������ �� !-6#� ��� ��� 
������� �	����
��		����%��	������������������	���
��������
 �%���(��������(����������������������������� ����� ����
 �%������������������� (������
��������� ��
����� ����
���

���'������)���� �����2���D���
�+��	��������	�.�����
������ ����
����
�(�.����
�/

�����������



����������	�
����
����������������� ����������������

���������-6�� �
� ����
�&�������������������
�������
�����������������%��
 ������������������ ���	������������
���� ������	�����
� �/�7�� �	�������������
��������E����F
������� ������������&������������������������������
�������� /�

8��&��� �����������������������	�������������
�

�����
���
���  �!"��
�� ��
�� ������
�# �$���� ����

!86
:;-��-"#� ��
�(������������ ���������� �����
������
������������������'�������	��� � �����
������ �������
�	��
���������������	��������(������������������(������
���
��������� ������� /

86
:;-��-"�&� ����	����
�� �������������'� �

��� �����%�(����
���1�
(��������'��(�'���
�
���
������
 ��
�������%� ������������		�����	����������-6����$������
�	���	�(�����(� ����(����������� ��� 	������(���
�������'�����
���������� �&�����������(������������������� �������

'�������%��� ����� ����  	�����������
/�

7��� ��
������������������
�
��()�3�������� (����
��3
���3������ (�&������
��������� �%���(��������(����������
������������
���'� ������%� ������������ ���������� ����
�	�)����������/�"������ ���� ����
�&�������������������
%����� ��������� (� ����� �����'��9(����9(���
����' /�

"������ �&�������
���1�
������	����&��9�����������
�%������ 
� �� �	� ��������� -6(�  �������� ��� ��� ��� ���
���
��������
����(�'� �
�������������%��� ��������/
�
5� ����� ��������
� ����&������
���	��������	�� ��&��9
��� ����
�&��9� 	���
� �� ���������(���
�������� �&���
����&�
���� &�����������&����
������������(��	���$����
/
:�� �

�������� �����
 �&���� ����&�
/� �
%�� �� �%��� 
&���������
�
������ ���������	��� �	����%��������/

7�����&������� ����	������
�		������ ��' ��%�
��������
���� � '��&���� ������� � �����%���� �� �������� ��� ��
�%������
� �/�
%�����(�B4/2����������	�������� ��������


������ �������
%�� ���%���(��	�&�����2�/4���������&���
��� �
���
����
������
�����/�7����� ��	��$������
%�� �
�%��� �&������� ���������!����������#���
���� ���!��
�������#/�

���������	��BG�������� �
� ��������
����� ��
��'���� �
�	��
%�� ���%��� /�7����%��� �������� ��������������

���&���
��&���&������� ���!�2/4��������#(�%��������!��/)
�������#(���
���� ���������!��/B��������#/

�����
������������� ������� (��� ��� ��	�����86
:;-�
�-"�������
���� �����
������������� �&���� ����  	����
 &�����
�	���������(����		����%�����������������������
��� ������������� ��	����-6���� ��� /�!-���������
�
 �������
�����:�& (�
���'�����(����)/#

����������������������������������������������

������

������

������

������������		����������������

7���������������������	���� ���'�������������	��������
������� �&������� ������������� ����������������������� 9��	

����(������
���������9��;��%�� ������ ������� /�7���
��� ����
� ������ 	��
��� � ��� ���� ��������� C����� � �
 ��������> �������� ������	��� �  ��� ����:�&�
����� ��� �
����/� 0�� ������������� ������ � ��	������ ������2(���
������� 9������������9�������� (��4/3��������������%�
�����
������&����������	�� ���)����� ��	��� ������1�����/�7�� �
������� ���
���G/3���������
���������(��������
������B/3
��������
����������	������ �������%�����������������/�

6� ������� � ��
���� ���� ��� ���� �� ����� �������� 
�'�������� �	�����	������������������� �������� ��������	
������������� /�7���� ��
���������������
�� �>��������&���
������������ � �����=���5� ���� 9 �����/�� ����� ���(���
���� ��9�� ���� ��
�������� 
� �� �� &�� �/� !-������
��
����"�� �:�& (�:�%��'�����(����)/#

Make your thoughts known!

Write Journal of Opioid Management!

The Journal welcomes letters on subjects related to all aspects of
opioid management. Letters in response to articles in specific

issues of the Journal are especially welcome, but, to ensure timely publication,
they should be sent soon after distribution of the issue in question.

You may send your letter by mail, fax, or e-mail.
Letter to the editor

Journal of Opioid Management
470 Boston Post Road, Weston, MA 02493

Fax: 781-899-4900

E-mail: jom@pnpco.com



���������	�
����
����������������� �����������������

��������	�
����
��
���������
�����
��������

���������	
��	���
	�	����������������

�����������������
��� �������!��"�#�
�
$����#
��������%���

&�������#����������	������������������
$""�

�����'�������(����)��
��$���������
!��*��
��+$�,,����

-����.�/�/�0�/����1�&�2��.�/�/�0�/��,�
3� �#�����������������

�
��

����
�����
����������
�����������
�������

�����������	����	
�������������������

������������� ������
	����!	��

����������4������
-���3����	�����5���

(��	�#���6��������7�����


&�������#����������	������������������
"��8����"��������7������������

���������9#����
/��$���:��


(���;���������'�<���*�
6��������7�����
�(-�4��"-

-����44������.0�,��../�1�&�2��44������.0�,���0/
9��������	��"���#���$�
	���������

3� �#�������������%�
�	������

���
���
����
��������������

&'�������	
�
������

������/���������������
5;��#�'��)�������'�����
(�#�������##����#���#

&������	���������	������������������
�"$

40���3�#��!�=���)����
>���)��*��7!�,����

-�����40�/0��40���1�&�2���00�0/4��0���
9�����������"	��	���������
3� �#���������	��	���������

���
���
���������	�
����
���
�����
����
��
�

�������

����	
�
������

������/��������/������
5;����:�����;

�� �?���?����6�*���2���

&������	���������	������������������
�$"�6

00.4�>��*����)�
"��#�������&!�/���4

-��������40/���//�1�&�2������4�4��0,��
9�������	����"����(	������

3� �#���������	��������)���
)����	

������

���
���
����������	���������
�������
��������

�	���	������������*��������+���	����,

�������4������
5;����:�����;�5����

�����#��-�2�#

&�������#����������	������������������
�$��

4,���6�����"��=��)�������
��$��������
'��);�'��#�����������

-����/���,�,�/.���1�&�2��/���,�,�/���
9���������	�
"	�	�����

3� �#���������	�	�����)����)����-������

��
��
������������������
���������
����

�����
������������ �
��


�������
���	�����	����������	���
�������

���������,������
&��������'����;�"��%��5����

(�#�������##����#���#

&�������#����������	������������������
5��)��
���
�����$������

������������	�'����������9
�������
"<
<�(�2������(�#������������0������
-����,�0�/�4��,���1�&�2��,�0�/�4��,�,
9����������$���"�����	�.	������

3� �#���������*))���������	�.	������)

�
��

����
�������������
�	�
������������	����
�������

�����/��
���������������	��

����#������,������
$;
��;�'��)���������
�92�� ������'�����

$;
��;����#������

&�������#����������	������������������
-����5�#�#�"�;�!�����

,,�+����$�������&�����4

$;
��;��6$3��������#������
-����,����.�4�������1�&�2��,����.�4����.4

9��������	��&001"��������������	�
3� �#����������	��$�	������)01��������


��������



������������������������

���������������	
���
�������������������	���	��������
��������������
�����	
������������������	���	���	
����
�	������	��������	�	�����
� ������������������������	
���
��	�����!��	���	"���#��$�������	��	���"��!������!����	

�$���������������"����������	"������	����!����	���	
��	%
%����&��!����	
���������������������%��������������!����$
��	���%�	�������������
� 	%�"���������	���	
������	���
���������!	���������	����	�������
$�����!����������	���	
����������������������
�'��
�!������$�!���������!���	��
	
�!	��������������(�������!	�!�����(����������������

)"������������
�%�$���������������"���!��	���������������


���������"����%������&�����!�����	
�!���������!	�����	������
�	����!��������!��	��!�����������������������������������
����	"�����������������"��$�	
���	�������������*����!����$
	��	���*�����!�����$
���
�%��(��������������
	��	%�


		��

������

����

��������������������������������������

��

��������������������

��!	���+��������������������������	����	����"���
��,	��"	�!���������
���������"��������������	%���"���	

����	���
	��������!������!���	����������������������-�.��
/0�1	�������������� 
�
�#���*���� 2��!����	
�3���
1	���	������������!�4������56�����7'��0�!
�-.�#8*%��!�
3��������� 1����	�� ������� ���	� ��%
� '�� �		&� �

�!�� 	�
9�����$�-�����-
- '��%����	�����������������������"���!!	��
����������%	������!�������������	��	�����������	������
�����!��������"������!�	�������%	���� ����� �	��������
��	���������������!������!���	�������!����!����������
����
�:�,	��!������
	�������
�����������������%�����"����	
����3����1����1	�����	���������	����!	�����	����"	!�����
����	������������!�����	��!�����������
���������"���
	����
���-;;<��$� ���������!����!����$�	
�3����:���!����
�����!��� ����!���0	!���$�����������!���3����0	!���$




��������������

������������������

'��:�$�	
�����������=�������	��	
�0�����:���!���>	����
5=0:>8� 	����	
�������������	�������������������	
�����
��

����������
�����������
��	�������
�������
���
����������%��!�
%�����"��	�����	�2��	"��������������!����	�����%������
�������������������������������	������������������	

��������!	������!��%���������!���������������
���������%�

������������	��
4� )
������
�!��!�������������������	�!�����	
!	����������������
� ����������	
�������	�������	%����������
�����	
�����!������!��!�
�����	���������=0:>��	��!$�%����	�
����������	���"	!�����������	��!����
	����$��!������!	�!���
%����(��������������������������?��������������������
!����������
�	������
	��	%���@

A ��!&�	
�&�	%������	
�����!��������������!������
������!�������!����!��������������
	������	������
��������������B

A �������!����	�����������!����������?�������	����
	
�!	���	������������!���%������������������!���
���$��!�����$��$��������	�$�����	������B

A �����������������	
�����!��	��������������!�B����

A ��!&�	
���������������	
��������	�$��	��!�������
��	!�����
�

6����
	��������=0:>��	�����	��!$�%�����"��	�����	

	�����!	�������!$����2��	�	��	��	
����?��������������
���������������!���	��	
���������!���!	������$���	��
��������������%�����������	�����	
���	
����	�������!��!�
����%���	���
����	
��������	�$��!�����$
4�'����!���������

	��	%�����	����@

A ����������!����	�����"��%�������������������
���	��������������������	��������!��!��	
�����!���B

A 	��	�����������!����$������!�����$�
	�����������

	
�����B

A ����!������� 	��	���� 
	�� 	����� ����� ����������
����!�������	�����	��������������	���������"�����
�����	!���$B

A ��$��!�������"��������	��������$��	�������+�����
�	�������� 
	�� ����������������"����	��	
�!	��
��	������������!��B����

A ��$��!�����%�����	��������!��	�����	���$�
	������
�!�������	��	�����������!��
	�����������������!��
����	���


�9	������	
�)��	���:����������-@-�� :��!�C���������D

��
���
��������

����������	�
��	���	�����	
���������������

=������!&�9
�E	���������3����=13



��������

��������������

������������������

�������,	�� ��"	�"������ 	
� ���� 1���
	����� :���!��
���	!����	�����%����������������	��%���!��������	�������
��$��!���������������

	�����	���	����$������������������	
�����������
����	
���������"�����������$�����������	������

	��	%���������%���������������
�'���������������������!��
��"��%���&������!����
	�����$�!�������	
�����%
�������
�!�����������
����
����	
�9�����$�-�����.������!���������%
��
	�!������	�����+���	��������	���"��	�����������!$
��	�	!	�������������	������������������������!��"������
?����������������������(���������%
# �
��������	"��������
�����%���	���	��	����	�������1���
	�����F������������������
�	�E	"���	�����	���0!�%��+��������	�����������������

)���	
������	�����"����������	��������	��!	����	


����������������������������
	���	������������������������	�
��!	���������	�������� %��!�������?�����$��������	����
�������!��	
�������������
� '�� ��� �	���� ����� ��!���
�!��	����������&������
�������������������"����%����������
�������	�����������


��





��

����

��

-
� 6��� -�.���/0�1	������� ������� 
�
� #���� ���� 3��������
1����	�� ������ ����� ���	� ��%� G������ �������H
� E���"��%�� 'F@
�����!����!����$�	
�3����:�����������)!�	����#-������

�
�=�������	��	
�0�����:���!���>	�����	
�����/������0�������'�!
@
������ ����	
� ���� 
��� ���� ��� ���
������� ����
��	��� ���� 
��

����
���
��������
�=�������	��	
�0�����:���!���>	�������������

�"����������������������� ����	
!"#$�	����
�!"#���!"#

%��
�!"#��&��� �����'&���'������������
�
��!!������)!�	�
����-�������
�
#
��	��+���&���@�1���
	�������%���������������	����������!���	�
����!������
�(����	�������	���)���
�����B��I5#�8
�
�
�E	��������=9@�'����?��������������������@������!��	����5��

9�!&���"	�&���@�=������	��
	�J8
�*������������	��
�-;;IB�#I@�-�#


9	������	
�)��	���:����������-@-�� :��!�C���������D��

+������	�� *�� ,����
���-� ��$-� +��-� ���������� ��� �����	��

������	����
-�$�&��
���
����)�����	���	�-���
������
����

������	����
-���������&���������������.�
��&�
��	�����/

	���0� �����	��� 1�����	�� (���	��
�-� $�&��
���
� ��� (���/


��������
-�(����
�2���
��������	������
��-���������&���-

�����
�������

Visit our Web site for the following information:

• Current Table of Contents 
• Editorial Review Board 
• Subscription Information and Order Form 
• Abstracts 
• Cumulative Indices
• Manuscript Submission Guidelines
• Contact Information

Visit our Web site
www.opioidmanagement.com

today!

���������	


����
�����������
TM



��������	
���	���	�
�������	��	�	�
���������	�
��	��	���

�������	��	���������	����������	���	����������	���	
���
����������	���	
���	��	���	���	��	���������	���	�
���������
��������	������	��
��������	���	�
������	���	���������	��	
��
��

���	�����������	������
�������	���	
�����	���
��	��	
���
����������	���	�����������	����	���	������	��	
���������
��������	�
�����	� !"#�	��	���	���������	��	
�������	��	
����	���
������	���
��	 !"	��	
���������	��	����	������	�
�	
��
��
��������	��$��$��	��	
��$�����	����	��	
�������	����	��	������
���
���	��	���
���	���	���
�	��	
���	����������	��
������

!��%
���	
���	�������	�������	��	��
������	���
�	���

�������	��	���	������	"������	���	�$������	���������	����	
���
��	�����	
������������&��	���	
������������' !����
��	��	���
�������	��$�������	��	������&�	�������	
��	��	����������	
���
�����������	���	��	����	 !"	
����	���	(�����	)����	����
)������	!��	�)*)!#	�������	��$�	��	��
������	��
���	��

���	����������	
���������	����	
���������	��$�	��	
���
�����	��$��$�����	����	���	)*)!�	�
�	���	
���������	���
��������	��	
�������	�����	��	
�����$��#	�����������	��	���

������
����	��	
���	������������	!����
��	��	��	
����������
���	
���	����������	���
��	��	��	��������	��	���	������
���
�	���	��������	��	 !"�	������	��	
�������	
��	��	�	�������
����	���	���	

�
���	�����
�	�������	%
�������	���
�	���	
��
���	�����	

�
����	��	�	������	
��
��������

���	�������	��$��������	����
��	���	)�
�	+����������
!�����	�)+!#�	���	�����	���
�	��	�����	����	��	
���������

����������	�����	���
���	��	(��,�����-�	�	�����������	����

����	����$���$��. !�������	/������	0���	!�������	���	����
�����	���	"

����	,�
��	��	��$���	��������	�
��
����� �
����	�������	����	���	)*)!�1 2��	
���������	��	����	����

����������	���%
���	
���	����������	��	�������	
����	�$��
��	����������	������	���	���
��	����	��	��	�����$��3	'#	*��	��
���	
��
��	���
�����	��	�������	
�������4���	�������	��$�
�������	��	���	������5	���	.#	,��	������	��	���	�������
��$�������	������	����	�	����������	�������	
�������	��5

���	�"	"

����	,�
��	���	���	�

���
����	��	��$���	���
����	��	��������	�
��
����6 ��	���	��%
���	��	!�������	/������
0���	!��������1 *���	���	"

����	,�
��	���	����������
�����	��$��$���	 !"	��	���	
����	���	,�
��	���	��
������
��������	���%
���	
���	�������	���	���	��
����&��	����

���	�������	��������������	���	��
�����	����	 !"	����������
������	���	"

����	,�
��	���	����������	���	���
�	��	��������
�
�����	��	���	
��$��
�	������	������������	����
������7 ���
��

���	������	8 *����	�������	��	�����	�����	��������	�����

����	���
��	��	
���	��������	����	��	������	���	
�������	��	
���
�������	�����������	���
������ ���	��

� ����
��	����
���
����	��
������	�

��$��	���	
��	��	���%
���	
���	��������
�$��	����	��	�����	��$�	���	������	��	���������	������9

��������	�
��
���� �����	����	���	:!�������	)������$��;
�����	�������	���	)+!	��	�������	���	!�������	/������<�
�������������	����	
����������	����������	�
��������	���	���


�
���	��	���������	�
�����	��	���	�	:����������	�������	

��

����;	����������	���	
��������	���	������	�
��	�	
������
�
����	$�������	���	,���������	"
��������	!��	�,"!#	���	��	�
��
����	��	
�����
�����= ����	���������	��	���	����������	��	���
)*)!	����
��	���	�����������	
�����	��	���	)+!	
���
�
���	����	���	,"!> ��
�����	���	�������	��$�������	��
���
����	���������	��������������	���
������	��	�������	
����
����	���	����	����	��	���	�����	��$���������'? "�����	�������

����������	��������	���	����
�����	���
�	��	�����	
��������
���	���	

	���
������	����������	���	��$���	���	�����
�����	@�
���	)+!	��	�������	��	�����
����	
���������	���	
���������
��������	��	���
������	����	�����	����	�
��	��	�	
��������

����������	�	������	����	��	����������	��	���
������	����
���	)*)!�	����	���	)+!	��	���
������	���	
�������	��	�����
�����	)����������	�����	
��������	�������
��	 :����������
�������	

�
���A�B;	��	���	��
�	��	�������������	��
������	����
��	�����	���
������	���	�����
������	�������	C������������	����

���������	����	��$��$��	��	)+!	
�����
������	��	���	���
��$������	��
��	��	
����������	��
��	����	���	����������	��	���
������	���	���	���	
���	��	�����	��	���
��	�������	����������
���	�������	
�������	��	���	!�������	)������$�	�����	���	����
����	���
������	���	
�������	��	���������

����	���
�	���	�������	��
������	�

��������	��	
���	����
��������	"���	������	
������	
���������	���	��������$���
�������	
���	����	��������	���������	��	����	���	������	��
����	������	"
��	
����������	��
��	��	�
�
���	��	���	)*)!
��
��	��	�$��������	��	�������	�����������	���������

����	
��
��	�����$�	����	���	"

����	,�
��	����	���
��	��
��$���	��������	�
��
�����	���	���������	��	���
������ ���
��

� �������	������	��	
�������	 !"�	�������	����	���	���
�
��	�������	��	 !"	���	��	
���������	��	���	����	���	������
��$�	���	�
�������	��	������	���	�������$���	 ���
������	����
���$��	���	������	�
��	��	������	��	
�����	��	��	�����	�����
��
���	,�
��	���	���	��
������	�������	�����	D��
����	��	����	���
��������	�
��
���� ����	��
��	��$�	���	������	��	���������
����	
��������	D��
����	��	����	���	����	����	����	
������
�����	��$��������	��	���	���
������	��	�������	
��������

��0�
����	��	(
����	����������	'3'	� �����E!
���	.??7

���������	
�

�����������	
����

�
�
��	��
��
�����
�����
�

+���	!�	+����	�)�	0)



*���	�������
���	���	����	���	�������$�	
�������	��	�����
����	���	����	��
������	����	��	���	�������	
���������	��	������
�����	@�	���	�������$�	��	���	)+!�	:)��
������	��	,���������
"
��������	��	!�����	"
������;'' !�������	/������	!�������
����	���	�������������	����	���������	�
�����	��	���	�	:�������
����	�������	

�
���;	
����	���	,"!�	���	,"!	������	���
)+!	��	���
����	����������	�
��������	����	����	���	���

���	���	�	:����������	�������	

�
����;'. "�����	��$�	����
��
������	��	�����	��	��������	�������	
���������	�
�	������
�����	���	�������	
���������	���	����������	���	$�������	��	�
���������	��	
�����
���

����	����
���	��	���	!�������	)������$��	��	����	��	���
����������	
�������	��	���������	
���������	���	
��������
����	�����	��	���������	��	������	����������	
����'1 �����

���������	���������	����	�����	�����
��	��	��������$���	�����

���	����	��$�	�����	�����%
������	���	��������	��	��
���
������	�����	����	��	���	��	
��
��	���	�������	��	���	������	��

��
��	���	��������	���
���	���	����	����	���	���	���	��$�
����	����	���	�������'6 ����������	��	��	�

��
�����	��	�������
��$���	�����	
����	�$��	��	����	�����	�����	���	���
�	�������
��	����	��	���	������	��	��	�����	
����	����	���	�

��$��	��
"

����	,�
��	0
�����	(<,�����	��	���	����
�����	�
�����
��	��

� ���	���
�������'7 ���	��������	�
�����	��	��

�
�����	�������	����	
�����	���������	��������$�	
���	�������
���	���������	����	���	������$�	���
�	��	���	
��������<�	������
��	�������	
����'8

���	!�������	/������	�����
��	��	��$����	���	 !"	���
�
����	���	���
�	��	
���	��������	�������	�	
������
�	��	���	����
:���	��	,���������	"
��������	��	������	 ���	 ��������;'9

C���$���	���	)+!	���	�
����������	��������	(��,�����	��	�
��
�	��	��
��	���	�����	����	���	������	��������	$�������	��
���	��
�	���
��	����	��	
���	��	�
�������������	
��������'=

*����	��	��	��
�	����	����	�
�������������	
�������	���
��	��	��
����	�����	��	���	��
��	��	���	�
�����	����	
�������	����
�������	��$���	
���	������	��������	���	��%
���	����	������
���	����������	���
�	��	����	�	
��������<�	�
������	��	���
���
��	��	�
����	����������	������	��	�������	�	
������<�

���	��	�
�����	��	���	�������	��$�������<�	�����
��������	��
����	��	�	:����������	�������	

�
����;	���	!�������	/������
���	)+!	���	��������	�	
��������	���	�������	��������	������
��	�������	��������	���	������	����	
����	�
�	��	���	����	��

����������	��������	�
��
���� ���	���	��	�����	��	���	"
�

���� ,�
���	���	���	)+!	���	�	�
���
������	��������$�	���
�������	����	(��,�����	��
���	�
�	���	�������	��	
���������
���
�������	���	��������	
���	���	������������	(���%
�����	��

���������	���	����	����	��	�����
����	��	�	�������	�����	��

�����
���	���	��
���	����	��	�����	�����	���������	�����������'>

�����������	
������������	����	��	�����	���	�
��	��	���


�������	���	����	���	�����	��
����	��	�����	
���	���%
�����
��	�
���	��	��������	��	�����	�����%
������	2���	��	
���
����	�����	��	�	�
���������	�������	���	����	
��
���	���
����	
�������	���	��	
���	��	���	���	��	�����	��$���.? !�����	��
���	
������<�	����	��������	��%
����	����	
���������	�����	
����

 ���������	���	
������	�������$��	��	���
�������	�����
��������	������	���	������	��	�����	
����	"
�����������	
�����
�����	�
��	���
����	����	����	��$�	
���������	����	�����	��

���	����������	����
��	���	������	��	
���	���	
������	���
��
���������	�
�������	���	�����	���	���	����	��	�����	���	
���
�
��������	���	������	�����������	
���������	����	��	��$��
����	��	������	��	�����	
�������	���	�����	�������
���	 ���
�������	 ���	 ���	 ������	 ����	 ���	 ��
������	 ��	 
��������
 ���������	���	��������$���	�����	
���	���	
��������	��	���

�����	
�������	�����	
���	��	����	��$���	�����$�	���
���
���	�����������	 ���������	����	��	��$�����	���
���	���
�������������	��	����	�������
���	$����	�������	
�������
������	������	���	�����	��	
�������������	+$��	��	���	������
������	���
�	��	��������	�
��
���� ������	�����	
�������	����

������	���	������
�	��	��
���	���	%
�����	��	
��
��<�	��$���

����

��������������

'�	���	!�������	 ���	2�
�������3	 ���	2����3	!�	($��$���	��
!�������	 ���	"
�$����	.??'�	���	!�������	 ���	2�
�������	*��
�����	!$�������	��	���	��������������	��������	����� ���!"#�
�� !$#����!%��������������&�	�� �	!�������	0��
���	.�	.??7�
.�	"&���$��&	�3	)��	2���������3	)�
�	��������	

�	���	����	��

�����
����	��	
���������	���	����	��	�����	
����	'����� A������
������B�	!
�
��E"�
������	.??6�	!$�������	��	���	������	
� �
()(*���	 �	��	��� ��	!�������	0��
���	7�	.??7�
1�	!�������	�
�����3	!/	!���	"

����	,�
��	��	���	
��������

 ���
���+������,��� A������	������B�	!$�������	��	���	� ���-

������������	
� E�	!�������	F�$�����	'?�	.??6�
6�	18>	2�1�	'''=	�>��	,���
���	.??6#�
7�	7.'	�"	9?.�	'>>9�
8�	7.'	�"	9>1�	'>>9�
9�	���
�������	"

��	����	8�	��	918�919	�����
�����	�
�����#�
���	G�����	�

��	����	6�	��	=?>	�����
�����	�
�����#�
=�	 )�
�������	 ��	 0
������	 (�����	 ��	 ���	 !�������	 /������3
.�������������/����������0������
������
������0��
���	 !/	(����
F��	.716�.??'�	.'	,�2�D�	 ���	'1?8�	.??'�
>�	.'	��"�,�	=?'�>9'	�'>>6	���	"


	@@	'>>8#�
'?�	��������	�
��
����	 1=8	2�1�	''=�	''.6	 �>��	,���	 .??1#H
/�������	���������	1?>	21�	8.>�	81>	�>��	,���	.??.#�
''�	"

���	����	>
'.�	.'	,�2�D�	I'1?8�?6	�.??'#�
'1�	0������1�	"

��	����	.�
'6�	J��
����
	�K�	,��������	023	2���
���������%���
���3���
��
(�����3	(�����	���$������	 �����	'>>6H	.?8�
'7�	���
�������	"

��	����	8�	'19�1=H	��

��	�

��	����	8�	=?>�
'8�	���
�������	"

��	����	8�	=?.�
'9�	)�
�������	��	0
�����3	�

��	����	>�
'=�	(��,�����3	 �������
�����	��$�������	�����	.??.�	������	"�����
)�
�	+����������	!�����	*��	�����	!$�������	��	���	����4	����
���������������(5("6�(5("6	�� ��	!�������	0��
���	'?�	.??7�
'>�	*����	0/3	!�������	�
�����5	 ���	�������5	*����<�	���	����5
%���3
���	.??.H	9>�'>#3	6=�6>�71�76�7>�
.?�	���	"�  (D�	 �����
��	@�$����������3	!	����������	�����	��
��
��$�	����	���	�����
���	���	���
�����&��	
�������3	���	"�
��	��
����������	 ��������	���	 ����������	���	(
������	���	D����
��	����������	�"�  (D�#�	7
%
�	'>>7H	.96�.?#3	'7>'�'7>=�

0�
����	��	(
����	����������	'3'	� �����E!
���	.??7��

3����
	�3�����%.��7.��
���������2������������%���
�����.����� ���

���%���
��������8����������9�������������:������
������+�����

2���
&��,�&����;��������&�%���
���/�������%�&������9�������	



������������������������

�������� �	
����

���
�� �
� �����
����
���������
	
�
���
������
���������������	���������	������
	�����

���
�����
�����
�����	
���	
���
��������
�����
��������

�
��
	�������
����
��������	����

����������	����
�����
�
�����
����
����
��
�
	��

���

������
�
�
��
	�����
�
����
��������	����

����
��������
�
��
	�������
���
�
��������	����

��������
��
��
	������
�������
��
���
�
��
����
���������������
��
�

��

��
����������

��
� �!"�#� $��
�
����
�
�
��
	�����
�
����
��������	���	���!%&'()$�	��
������!*����+$����
����
��	���� 	
���
�� �	��� ��
� ��	�����
� ��	,
�� �

&
��
��
	� --.��(�����
������	
	�!/
	�,$��

��
�
�
�������
��
�����
��������
���
�

��������	������	���
��
���
��	�
����0
��������
����
�������
�����
�	���
�������
���

�
	� ���
����� �	���� ����
�� '��1�*
� !'�

�������
�������	
�

���
��
�*����$����
�'��1�*
��	����	
�
��
�
�����������
�	
��
��
���
�	��,�����
�
����
����	����������	
!"*$�
�������
�

��������������	�,
��
�������	������
��	��
���
���
�����

���	
�
���
��	��
������ 2������������	�34
��
�����	���	
�3�/�	
�	
�

�������
�

��������"*����
��
������
�
������!"
�
�	
�+�����0
	$���� 	���
����
�
	
�
�������
��	���
������
��
�	
��
��"*�	��,������
��������

��
������	
�����������
��
�
����
�"�#� ��
������	��

(
������������
�
�����	

��	��,���������

������������
�
�
�����
	��	�������

	����������
���
��������	��������

�
���
��������%&'()������
�� ��
�����
	

�
�� ���
�
"�#� ��
�
����
�%&'()����
�����
	
����
�%&'()������
��

		

����������������

��
�5&�6�����
��)	���'���
���	����
7��!6)'$����
�	��������	��
�������
���
�
������!"
�
�	
�$��
�3888��
�
�������
������	�
��
���
���
����"�#� ��
�
����
��	������	
�
��������	���
����
�����
��'
���
	�"�#� ��
�
����

%&'()������
������!9
��	�+$������	
�
��
���
�%��
��
	
 --3���
�����
	���	
���		

�����
�
	��
�
��������
��:��
	
����	��
�
���
���!;($�����������
��
��
��
����
���

��
�
���
��
	
����
�������
�����
���
�������
�
��	������
	���


�
�
�
����
�%&'()��������������	��

�!'����+��/��	�
+$

�
��
��	��

�!'�
�
+��%��	���
+$����
�
����	���
	������
�	
� ����	��
�� ��
���
	����
��� ��	������	��� �
� ��	�����
����

����
���
����������	
�
���
����
���
	��%&'()���
	�
���� ��	� ��	�
��� ���
�� )�	
��������
���
	� ���
	����
�
��
�
����	�����	��
��
���
���
����"�#� ��
�
����
�%&'()��
�
�
�����
����
	����
������
�����	�"�#� ��
�
����
���

��
�,�	��,
�
����
	���
���������
��
�	����
����
�
��
���
����
	�����������
��
����
��	
��	�����
�%&'()���	,
���(�����

������
�������4-�������
��
����������������,

�	��
�����
�����
����
�������������	��
��
�&
��
��
	� --.� ���0
	
��	

���
�)
�
��
	�����
�6)'�	
��
����������

�����
��	
��������
���
	���	,
��
�����"
�
�	
�����
	���
�

��
�����"*����
���

'
��
�	
��
��	��,����"*�
�

���������	����


��
���

*����� ;���	��
�
���
��� ������
�� 1
�
�	��� !*(;�1$
������< '����	
����������������������
�6)'������
�����
��
�
���
�
����	�	��
�������
�'�	��� -- �������
����
���
��	�
�����
���������
��
�	
��
��	��,����"*�
�

��������	
�
�����
��	��

���	���
��������
�����
	

�
��
�"*�	��,����
���	����
�� ��� �� ��	����	��
����
� 
��
��� ��� 
��	��

=
�������������
	��	��

�����
�����
.=	���
	����
���
�����
���������	��
��������������	����	��
����
��
�
	�	
�����

����	
��
	��
���
��� --3��
����
����������	�
����0
���	��
�������	��
�������
����	

��
����
����
�����
��	��

��
�
�����	������
��	����
��������
���
� -- �2 >��
�
	���

'������ --.����
�6)'��
�����
���
����
�
����	
�	���
��
���
��������
��
����������������
�������	��
���������


��,

������	
����
� 2�����
	������������������
��������
�	
��
	�	��,��������
������	������
��	����
��
������


��	������
�������
����
	�%&'()����������"
�
�	
��. ����
�
�	
��
��	��,��
��/
	�,��������
��	���������	���	��
������



������

������

��������������

������

����������

��
� "�#� 

0��
� ��� �	������ ��� ��
� ��	�����
� ��
�	�������
��
���
��
�������
����������	��?�����
��������

!��
��� ������� �	
�

�$� �����	�� ����
�� "�#�3�� �
�� �

�
������
� �����	�� ����
�� "�#� � ����� ��� 
��	
��
�� ��
�
���������
����
�����
�"�#� ��
�
����
�%&'()��!	��
�
��������
�
�����������
�����$��
�
����
����
������"�#� 
�
����
	
����
�������	�������
��
�@

 
!�;@

 
$��(
�������
���

��A��	
�������������/�
��
�

��3?3�� /�	��B'�	��� --2

��
�

������������������

��������������	
�
���
���������������	�����������
	�


����������
���	�
������������
�	��
��

1���>�������
�����	�)



�;@
 
	
�������
����
�	
��
��
��
��������	���
����
�����


!6���	
�3$��>��
�
	����
�"�#� ��
�
����
�%&'()������
�
������ �	�������
��
� (

 
!�;(

 
$�� �
���
	� ���
� ��

�	�������
��
� ���
�� �
� ������ �
��
���� ������ ��� �
����������	�C ��
��
�	
��
��
��;(

 
�
���
��������
��
�

����
���
�������������
��
���	����
������
�
�����	
���
���
��
�����
���
�D ��������������������
������
�����
���	��
��
��
���
������	���
��
�	
��
��"*�
�

������
	�
���

��
�����

����������,�	��
������

%�
�
�
����
� %&'()��� ����� ��� ����	�
�� ����	��

�

��	��

���
��,
��	�����!��	����+$���
�����������"�#�3
�
��"�#� ��������
�������
��	����
����������
�	
��
��

�
��������	���
����
�����
��
���
��
����	��������
��
��
�
�����
�
����

������������������������



����������������������������������������������������

������

��
�	
���
�����	��
�����������


���������
��������
����
	�	��,���	�"*�
�

��������	
��������
	��	�����
����

����������������
�
	��
�
��������
��(��������
��
���
�����
	�


�
���
���	����
����
��
����	��
�	

����"�#� ��
�
�������
���
����
���	�����%&'()���'��	��7����	����
����
��
��
��
��
��	
����
�����������������
�!��
�����
����
������,
����	
��
�����
������	����
���
����������
�	
���
�����2-��
	�
�

�$��6���	
� ��
��
��	��
�������	��
��������������
�
	
��	����
����
��
���!��������
����3D����	�$���
��6���	
�<
����������������	��
�������
������
���������
�������
	
�
�	

����"�#� ��
�
�������������	
��������
	�%&'()��
'���	�
������������	
��
�
����������	���
�"�#�3��
���
�
	����
��
��
����
�����
�
���
�������
�!�
����	�������

��
��$��



����������

��������������

��������������������

��
	
��	
���
�����
�	
��
��
�����
	
����
�����	��
�
������!����
�3$���	��
���
���������
	��	����
���������
	���
����
�����
�!
������	��	����$��(�7������	��
����	���

�
������	
��	��
����
��������
������������
�
�
��������


A��	
�������������/�
��
�

��3?3�� /�	��B'�	��� --2��

����	��������� 
�����
���
!���
��� ���
�����
�������
���

������
�������������
�������
�������������!	������""#��!

�
	
��$��%����������&�����������	 �������

����	�����'�()*+�
�
���
��,���	�-��'���.�*�	
������
��

����������������������������
�����
���� ��
����� �
���	��
�


��������
��� 
!��
	!�����!	������""#��!�/���%����������&�����������	 �������



�����
�����

�7��	��,������	����

���
���
	�
����
���
���
�
�%&'()�� ��	������	�����

� ��
���
	�� �	
���

�� ��
�
�������
��

'����������
����
�6)'���������
���
�������	������
�

�
���
�����
�
�
�
�
����
�%&'()����
�
	����
�3-�����������
������������
���
��������
����
�������	������
�

������
������

����
����"�#� ��
�
����
���

����
������	��,��
��
��
��� !���
����
��� ���
	� �
�	�� ��	�
	�$�. *���
�����
!9
��	�$�����	
��	�
��������0
	�(
���������
�
	��

��
���
�� ���
�
� �����	
� ������ �
� �
�	
��
�� 	��,� ��� "*

�

���!������3��
	�

���������

��$����
����
����������
�
����	�
�	���	�
	����������	������	�
	�=���
	����
�����
�
�������
���
��4 ���
	�%&'()������
�������������;(
���
	�
�
��
����	����
� �
����
���
�
�
����	�
���������

�	������������������������
�!)�������+$����
�
�
�
�
����


%&'()���������������	��

���	
����	��	���
���	��
�������
�����������
����
�	

�����
����
��
��
��;(��	�"*�	��,�����
��	����	����	���
	����
�!E�3-�����$�.

(�7�� ����	��
�� ��� 	
�
��
	� ���������	�
����
�	�� ��

����
��
��
��;(��	��
����
����
	
�������"�#� ��
�
����

%&'()����
	
��	
�����
����"�#� ��
�
����
���

������

��,�
������	�
�����
��
���
��������
����
������
��
����
�
>��
�
	���
���	
����	
��
���
����������
�����������
��
�
�
���
�	���	����	��
����
�����	�
���

���,�
����"�#� 
�
�
����
�%&'()�

'�����

�7��	

�����
����
��
����
�
����

�
�����
�
	�
��
�
�����
	�

���
��	
����
	���
���
	����
����

��
�
���
�
���
�%&'()��&����
���	
� ���,�
���
���
����
���
���
%&'()���
��
���������������	

������
��
����
�"�#� 
�
�
����
�%&'()�����
	�
���������
��� 	

����	��
����


��A��	
�������������/�
��
�

��3?3�� /�	��B'�	��� --2

����	��0������������������!��(�
�����
	� ��
	��	�1*��2��������3(.��!����4!���
��.�'���
�	 ���������������	���
��

��������
	� ������������������ ����""#5��6,7-.�78"�6"#�

1
������������������������������	
�����

/��9 2
!��������	������ (�������4��:

:
��

/�	


&��	���
	����
F�	��,���	�;(���

� )���������	�
���
3-

%����	����������	����
��
�!"*)$ 1��,������	����	�"*)33

:�
���
	����
F�	��,���	�;(���

� :�
���
	����
F�"*)

1

��������	�

��!1($��<����D�������
 :�
���
	����
F�1(��
��"*)

G�/�	
������
���	
�


�
������
�
	��

����
����6)' �������>
�����'�����	���)
�
��
	� <�� --.�.

Tradename Generic
Vioxx® Rofecoxb
Bextra® Valdecoxib
Mobic® Meloxicam
Celebrex® Celecoxib
Motrin® Ibuprofen
Toradol® Ketorolac
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Editorial Policy
The mission of the Journal of Opioid

Management is to educate and promote,
through scientifically rigorous research, the
adequate and safe use of opioids in the
treatment of pain as well as the legal and
regulatory issues surrounding abuse, addic-
tion, and prescription practices (both over-
and under-prescribing). Original articles,
case studies, literature reviews, editorials,
and letters to the editor concerning all
aspects of opioid management will be con-
sidered for publication. All submissions,
excluding editorials and letters to the edi-
tor, are subject to peer review by the edito-
rial board prior to acceptance.

Manuscript Submission
Electronic manuscript submission is pre-

ferred. Attach articles in MS Word,
WordPerfect, or rich text (.rtf) format to the
journal email address at jom@pnpco.com. If
submitting via regular mail, please supply
your article on a 3-1/2 inch IBM-PC format
floppy disk in MS Word 6.0 or greater,
WordPerfect, or rich text format (.rtf).
Manuscripts and all correspondence should
be addressed to the Managing Editor, Journal
of Opioid Management, 470 Boston Post
Road, Weston, MA 02493. Submit one paper
copy of the manuscript, typed and double-
spaced, with the floppy disk. As a general
guideline, text should be 1,500 to 2,500
words (seven to 12 pages for a research paper,
three to five manuscript pages for editorials or
book reviews).

Manuscript Format
The cover page should indicate the article’s

title, the full name, highest pertinent acade-
mic degrees, institutional affiliations, and
current address of each author, contact
information for the author handling all cor-
respondence, telephone number, fax num-
ber, and, if the manuscript was orally pre-
sented at a meeting, the name of the organi-
zation, place, and date it was read. The first
use of an uncommon abbreviation should
be preceded by the full name. Brief defini-
tions of key terms may be appended to the
manuscript and can be presented in paren-
theses after the term within the article. With

the exception of forum articles, book
reviews, or letters to the editor, manuscripts
should include the following five sections:
Abstract, Introduction, Methods, Results,
and Discussion. Subheads should be insert-
ed at suitable levels. Style should conform
to “Uniform Requirements for Manuscripts
Submitted to Biomedical Journals” (avail-
able online at http://www.icmje.org).

Figures & Tables
The Journal welcomes illustrations,

charts, and photographs to accompany arti-
cles. Figures should be titled and numbered
consecutively according to the citation in
the text. Information presented in figures
and tables should be explained in the text.
If data have been published previously, an
appropriate reference should be included. 

Short, descriptive legends should be
provided on a separate page. Legends for
figures previously published should include
a complete reference to the original publi-
cation, with the copyright designation.
Copies of the publisher's and author's per-
mission to use the figure must be provided.
Photographs should include legends and
should be numbered consecutively accord-
ing to the citation in the text and labeled on
the back. Tables, photos, and figures must
be submitted in the following formats:
TIFF, JPEG, or EPS.

Manuscript review
Manuscripts are received with the under-

standing that they are submitted solely to
Journal of Opioid Management and that,
apart from abstracts, none of the material con-
tained in the manuscript has been published
previously or is under consideration for pub-
lication elsewhere. Authors should secure all
necessary clearances and approvals prior to
submission. 

Journal of Opioid Management is a ref-
ereed journal. All manuscripts are generally
subject to review by at least two members of
the editorial advisory board who are noted
experts in the appropriate subject area. The
Journal reserves the right to make editorial
revisions prior to publication.

All manuscripts are acknowledged im-
mediately, and every effort will be made to

advise contributors of the status of their sub-
missions within 60 days. 
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